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. 0 INNLEDNING

0.0 Hensikten med prosjektet

Oslo kommune v/ Kultur- og idrettsetaten vurderer en oppgradering av Linderudkollen Idrettsanlegg.
Dette omfatter selve hoppanlegget med tilherende installasjoner og anlegg samt narliggende

N . leypetraseer. I denne forbindelse er det utarbeidet et skisseprosjekt for & f3 oversikt over hvilke tiltak
' som vil vere aktuelle i en slik oppgradering, samt kostnadsoverslag for tiltakene.

0.1 Niva skisseprosjekt

Det er i dette skisseprosjektet ikke gatt spesielt i detalj pa de enkelte tiltak, men forsekt & fa opp
omtrentlige omfang og kostnadsestimat for tiltakene. Ved en viderefering av enkelttiltak vil det vaere
behov for en noe mer grundig gjennomgang for mer sikre utfarelses- og kostnadsoversikter.

0.2 Oppdragsgiver
7 : Dette forprosjektet utarbeides for Oslo kommune v/ Kultur- og idrettsetaten.

0.3 Prosjektleder _
Kultur- og idrettsetaten v/ Asbjern Hjerten er prosjektleder for utarbeidelsen av skisseprosjektet.

0.4 Prosjekteringsgruppe

Kultur- og idrettsetaten har gitt Norconsult AS avd. Hamar i oppdrag 4 utarbeide et skisseprosjekt for
oppgraderingen av "Linderudkollen sportsanlegg".

Det er ikke etablert noen hel faggruppe for dette skisseprosjektet. Det vil i stedet veere mer aktuelt ved
_ en eventuell viderefering av planene. Da ber det vurderes blant annet & trekke inn arkitektfag for en
e best mulig helhetlig ivaretakelse av dette idretts- og friluftsomradet.

For denne fasen er prosjektet i varetatt av folgende : o
Ingenier Lars Ole Sollien : - Oppdragsleder og fagansvarlig for byggeteknikk
] Ingenier Ole Morten Bekkevold : Oppdragsmedarbeider byggeteknikk

= Siv.ing. Terje Skramstad : Fagansvarlig for VA- teknikk

NA50015001500\5 RapporteriLinderudkolien 06.11.2006.doc - o 11/6/2006
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OMFANG AV PROSJEKTET

Dette skisseprosjektet omfatter folgende hoved-tiltak og omtales i de angitte kapitlef :

Kap. 2

Kap. 3

Oppgradering av hoppbékkene, med plast,
Anlegg for vannforsyning / sneproduksjon for hoppbakkene.

En-seters stolheis for hoppbakkene.

' Ny varmestue i hoppanlegget.

Overforingsledning fra Langevann til Svartputten.

Forsterkning av 1,5 km loype og plass for snadeponi.

Sneproduksjonsanlegg i 1,5km leype og for snedeponi
Utvidelse av parkeringsplass.

Oppgradering av 4 km laype

Langsetlokka / Smavannsdalen - Snoproduksjon
Sammenstilling alle kalkyler i dette dokumentet (kap 2 - 11).

Tegninger
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OPPGRADERING AV HOPPBAKKENE, MED PLAST

2.0 Generelt for hoppbakkene

Nedenfor omtales noen punkter som gjelder ,éenerelt for hoppbakkene.
201 Bakkene som inngar i prosjektet

De bakkene som inngér i denne utredningen er falgende :
K70- bakken

K50- bakken

K40- bakken

K20 /K10- bakken

Det forutsettes lagt plast i de 4 sterste bakkene samt tilrettelagt for sneproduksjon i alle bakkene. For

ovrig er det sett pa hvilke ulike tiltak det synes aktuelt & gjennomfare i den enkelte bakke. Dette
gjennomgas nermere i de pafelgende kapitler. Deretter folger kostnadskalkyler.

2.02  Gjeldende kriterier for hoppbakkene

Hoppbakkene som inngér i dette prosjektet gir under kategorien smé og mellomstore bakker. 1
henhold til Skiforbundets “veiledning” er bakkene 4 betrakte som narmiljo- og kommunale anlegg, og

* utformes i henhold til en nasjonal norm for hoppanlegg. Nasjonal norm er godt overensstemmende
- med FIS-normen.

For oppgradering av bakker av nevnte sterrelse, er det viktig 4 unnga vesentlige, fordyrendé
terrengendringer. Man forsgker a forholde seg mest mulig til den profilen bakkene har, dog med
Justeringer der det synes nedvendig. For bakkene i Lmderudkollen er det derfor forutsatt bare mindre

Justeringer og utbedringer av profilene.
2.03 Generelt om plast mv. i hoppbakker

FIS har egne reglement for plast (kunststoﬁbelegg )} i hoppbakker. Dette gjelder kvalitet, tykkelser

. bredder, lengder mv.

Bakker som belegges med plast, ma ha en homologermg og sertifisering av anlegget.

Bakker fra K90 og sterre ma falge kravene i FIS- normen, og sertfiseres fra FIS.

De mindre bakkene som inngar i dette prosjektet ma ha en godkjennelse fra NSF, som langt pa vei
ivaretar anleggene i henhold til FIS- normen.

Det stilles strengere krav til underbakkens jevnhet for 4 kunne legge plast enn for 4 legge sne til
vinterhoppingen. Det er derfor i dette prosjektet tatt inn en del kostnader for terrengtilpasninger og -
justeringer, som forberedelse for plasten. Forberedelsene for plast vil ogsd vere avhengig av de
lokale grunnforholdene, med type masse, behov for drenering mv.

I hoppbakkene ma det ogsa gjeres tiltak for a forhindre at sneen over plastdekket kan skli av. For
disse bakkene K20-K70 forutsettes i prinsipp samme tiltak som for sterre bakker.

2,04 Spesielt om plast i mindre baker (K7 - KTO)

Som nevnt ovenfor ma de mindre bakkene som inngér i dette prosjektet ha en godkjennelse fra NSF, -

som langt pa vei ivaretar anleggene i henhold til FIS- normen.

De Iﬂsnmger som anbefales og forutsettes for de aktuelle bakkene vil framga av beskrivelse og
kostnadsoppseit i de pafelgende kapitler.
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= Forhold som er av vesentlig betydning er nevnt nedenfor.
L Terreng og proﬁl
i For 4 legge plast i disse mindre bakkene ma det sarges for at terrengoverflaten er tilstrekkelig fast og

stabil, og at bakkenes profil er tilstrekkelig overensstemmende med NSF's standard profiler.

— Underbygning :
' Det mé utfores en underbygmng for plastbelegget med lgsning og materialbruk som er tilpasset

= anbefalingene i FIS- normen, uten at disse skal vere detaljstyrende.

= For de minste bakkene kan det vurderes & lempe noe pa kravene til underbygningen, for eksempel med
plast direkte pa terreng, men det er viktig 8 vaere oppmerksom pé belastninger fra eventuelle tunge

=3 preppemaskiner.

Plast og porselen
= Bakkene m4 ha en slik lesning med spor i tillapet og plast i underbakken, som g]ar at de blir benyttet
som helarsanlegg, med et minimum av perioder med avbrudd. Det anbefales bruk av godt utprevde

materialer og lasninger fra anerkjente leverandarer.

] Sneforankring :
Det legges ut et nett eller tilsvarende over plasten som forankres til strekktau (vaiere eller annen type
=iy staltau), som igjen er forankret ved hoppet, til fjell, betong eller tilsvarende. For sneforankring over

plasten vil bruk av nett i stedet for tverrgaende treribber bidra til helérsbruken. Avbruddsperiodene
Ny ved utrulling og inntaking av nett og klargjering av bakke, er kortere enn for etableringen og
; fierningen av et treribbesystem. Levetiden for nett anses ogsd 4 vare gunstig.

"j 205 Sikkerhet

] Utover de sikkerhetsforhold som ivaretas i punktene nevnt ovenfor, nevnes ogsa falgende med hensyn
e pa sikkerheten for uteverne : - '

™ Det anbefales at plastmattene legges ut i full bredde i underbakken, ogsa i de aller minste bakkene.
e Dette gir en homogen overflate i hele bredden og oker utevernes sikkerhet.
= Langs underbakkene ma det vaere et vant eller gjerde for 4 beskytte uteverne. Dette feres ned til u-

punktet (bunnpunktet i underbakken). Videre utover sletta anses det som tilstrekkelig med et

finmasket nettinggjerde, for & stoppe eventuelt lopske ski og forhindre uvedkommende i 4 forstyrre

= utgverne.

o For den aller minste bakken, K10, anses det ikke sa nedvendig med vant, men terrenget utenfor
bakken bor veere mer parkmessig, og uten trapper og annet som kan vere til fare for uteverne.

. Utforelse og materialvalg for vant og g}erde er i tillegg til sikkerhet ogsé av visuell betydning.

Y 2.06 Levetid

= Det er vanskelig a si noe szrlig eksakt om levetiden for plast- utforelsen i hoppbakkene.

i Plastmatter fra anerkjente leveranderer, dvs. av god kvalitet, har nok en levetid p& mer enn 15-20 ar.

e Det legges opp til en underbygning med minst mulig bruk av materialer med begrenset levetid.

e De underbygninger som anbefales under plastmattene, med bruk av impregnert trevirke og galvanisert

forbindelsesmateriell, antas & ha minst samme levetid som plastmattene.

Det serges for at terrenget under plasten blir tilstrekkelig stabilt og har god drenering.
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3 ANLEGG FOR VANNFORSYNINGISNQPRODUKSJON FOR

HOPPBAKKENE

3.0 Generelt

I forbindelse med planene for en oppgradering av hoppbakkeanlegget i Linderudkollen Idrettsanlegg,
er det ogsa behov for et nytt anlegg for vannforsyning / sneproduksjon tilrettelagt for en tidlig og
raskere snolegging. For gkt bruk av hoppanlegget, er det mest hensiktsmessig at snelegging kan skje
pé noen fa dager, sé snart det er forhold for sneproduksjon. Dette betinger et anlegg med god
kapasitet.

3.1 Eksisterende an'legg for vannforsyning / sneproduksjon

Hoppanlegget har i dag et anlegg for sneproduksjon som ble bygd ca. &r 1987. Det pumpes vann til
sletta, og all sneen produseres der. Fra dette anlegget pumpes det ogsa vann opp til en tank ved det
gamle stillaset i K50- bakken, for vanning av plast og porselen i K40- bakken. Dagens inntakspumpe
har for liten kapasitet. Hovedledningen til sletta er et ca. 100mm stélrer, og dette har ogsé for liten
kapasitet. Ledningen ligger 1,5 - 1,6m under terreng. :

3.2 Nytt anlegg for vannforsyning / sneproduksjon

* Det etableres et nyit anlegg for vannforsyning / snepreduksjon for hoppanlegget, med vesentlig sterre
kapasitet enn det gamle. Anlegget skal ha tilstrekkelig kapasitet for samtidig ogsé 4 levere vann til
snpanlegget for skileypene (se eget kapittel). Hvor mange og hvilke sngkanoner som kan kjeres
samtidig, vil avhenge av temperatur og samlet produksjonskapasitet.

For dette prosjektet er det forutsatt at det eksisterende anlegget for vannforsyning / sneproduksjon
saneres, men retursystemet beholdes.

Dette nye vannforsynmgsanlegget for snoproduksjonen vil ogsa vare forsyningsanlegg for vanning av
plast, porselen og gras i de enkelte hoppbakkene (kfr. kapiitel 2).

3.21 Utvidelse av inntak / ny installasjon /nytt pumpehus

Vann tas fra Svartputten, som i dag. (for okt magasin-kapasitet, se kapittel 6 vedr. overfering ).
Ny inntaks-/ sugeledning ber vare en 250 PE 100, PN 12,5, m/ inntaksenhet og sil ute i Svartputten
(innv. rerdiameter 204 mm).

Eksisterende pumpehus rives og det bygges nytt og stgrre pumpehus med areal pa ca. 20 m2, der det
eksisterende ligger, like ved Svartputten. Det stapes ei tykk bynnplate som fundament for pumpe, mv.
Inntaksledningens lengde blir ca. 25 m. Den ber legges pé frostfri dybde ev. grunnere med 1solaSJon
over, eller med varmekabel.

Eksisterende pumpeinstallasjon har for liten kapasitet, og det forutsettes installert ei ny og sterre
pumpe. Det kan veere aktuelt med ei liggende MK-pumpe, eller ei dykkpumpe. Pumpa ber ha en
kapasitet pa ca. 30 I/sek'-(1700-1-800 I/min, tilsv ca. 100 m3/time) , og gi et trykk pa 35 bar.
Arbeidstrykket ved sprederne ma vare pd minimum 20 bar (ved hoppet i K70- bakken). I pumpehuset
plasseres ventiler, tappeanordnmg, hovedforgreninger for vann mot hoppanlegget og mot skileype /-
snedepot, samt annen utrustningog el-installasjon. Fra ny sentral el-installasjon (kft. pkt. 2.23) for
hele hoppanlegget fares hovedkabel ned til pumpehuset. Til pumpehuset bor det leveres en effekt pa
150 kW, 400 V. ' '

3.22 Ny hovedledning inn i hoppanlegget

Fra pumpehuset fares ny hovedledning inn i hoppaniegget. Det forutsettes lagt duktilt stepejernsror.
(Alvenius), DN 150, PN 40. Ledningen legges i graft, dybde ca. 1,6 m, som for eksisterende ledning.
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Ledningen fores fram til eksisterende eventuelt ny kum pa sletta mellom K70 og K50, ner ved
heisstasjonen, og far lengde pa ca. 110 m.

Det ma sorges for tappemulighet fra dette ledningssystemet, til overvanns- avlepssystemet inne pa
sletta, som ligger nedsenket, eller mot inntaket. Selv om det legges opp til at ledningen skal kunne
temmes nar den ikke er i bruk, ber denne hovedledningen likevel sikres mot frysing med isolasjon
eller varmekabel.

I ledningsgrafta legges ogsa el-kabel. Ledningsgrofta fores mellom bestdende bygninger, og over
asfaltert areal, som mai reetableres.

3.23 Ny, sentral EL- installasjon for hoppaniegg og loyper

Det er behov for oppgradering av det gamle el-anlegget for hoppanlegget. Ny, sentral installasjon
samles i bestiende bygg i anlegget, nzr traseen for ny hovedledning. Starrelse pa ny installasjon er
vurdert av anleggseier, og ikke nzrmere gétt inn pa i dette prosjektet. Det er antydet en kostnad pa kr.
900.000,-, og denne tas inn i prosjektet.

Alle ledningsferinger / kabler medtas i de enkelte kapitler for sneanlegget.

3.24  Sneproduksjonsaniegg for K70

Fra hovedkummen pa sletta, mellom K70 og K50, fores egen grenledning, duktilt stapejernsror
(Alvenius) DN 100, PN40, for K70, med kapasitet for 2 sngkanoner, langs nordsiden av underbakken
og opp til hoppet. Vannledningen legges nedgravd i terreng, men det er relativt grunt til fiell, og det

~ anses som mindre aktuelt & forutsette graftesprengning oppover mot hoppet. Ledningen antas lokalt &
fa liten overdekning, og ber derfor temmes si snart den ikke er i bruk, for 4 unnga frysing. Det ma
uansett legges til rette for temming av ledningen til overvanns drenssystemet.
For vann til sneleggingen, er det forutsatt 3 kummer med hydranter for vannuttak, og med en
innbyrdes avstand tilpasset lengde og manuell hdndtering av vanniedningen som felger kanonen.
For K70- bakken forutsettes i utgangspunktet en egen sngkanon som kan trekkes oppover
underbakken, etter hvert som den snelegger, for 4 fa minst mulig behov for maskinell flytting av sne.
Snekanonen kan trekkes med vinsj, forankret til fundamentet ved hoppet.
I ledningstraseen legges ogsa el-kabel , med tilkoplingspunkter i kummene.

Det forslas snekanon av typen-: Lavtrykks- viftekanon type Tecnoalpin M12 automatikk el. tilsv.
Kanonen stéar pa hjul-understell. Kanonen er for tung for manuelle hdndtering. Her er forutsatt
fullantomatisk styring / regulering av kanonen, men dette sker prisen pa kanonen med 50%. Kanonen
leveres med 40 m el-kabel og 40 m vannslange. "

Denne kanonen er godt egnet for sneproduksjon ved bare noen fa kuldegrader.

Kapasitet ved 2-3 kuldegrader : 150 | vann/min, dvs. 300-350 1 sne /min. K70- bakken kan derved
snelegges pa 3-5 degn.

Kapasitet ved ca. 15 kuldegrader : 500 1 vann/min, dvs. 1,0-1,5 m3 sng /min. Ved denne temperaturen
vil 3 spredere samtidig i drift ner utnytte hele kapasiteten pi det nye pumpeanlegget.

Fra hoppet i K70 fores egen ledning, duktilt stepejernsror (Alvenius) DN50, PN30, til vanntank ved
stillaset i K50, slik det ogsa er anlagt i dag. Vannet kan benyttes for vanning av plast og porselen i
K40- bakken, men behovet ber vurderes i forhold til det nye opplegget for K40 som er med i dette

- prosjektet. Det fores el-kabel i samme groft. Fra eget uttak ved vanntanken kan det tas ut vann for .

" sneproduksjon ogsa her.

3.25 Snoproduksjonsaniegg for K50

Fra hovedkummen pa sletta, mellom K70 og K50, feres egen grenledning, duktilt stepejernsror
(Alvenius) DN100, PN40, tvers over sletta for K50, til ny kum mellom K50 og K40. Herfra fores
grenledning , duktilt stapejernsrer (Alvenius) DN50, PN40, for K50, langs nordsiden av underbakken
og opp til ca. K- punktet, til kum og vannuttak der. Fra hoppet i K70 fores grenlcdmng duktilt
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stopejernsrer (Alvenius) DN100, PN4J, til hoppet i K50. Ledningene legges nedgravd i terreng, men
det er relativt grunt til fjell, og det anses som mindre aktuelt 4 forutsette grofiesprengning. Ledningen
antas lokalt a fa liten overdekning, og ber derfor temmes sa snart den ikke er i bruk, for & unnga
frysing. Det ma vansett legges til rette for tﬂmmmg av lednmgcn til overvanns drenssystemet eller ut
til bekk.

For vann til sneleggingen, er det med dette opplegget ogs4 for denne bakken forutsatt 3 kummer med
hydranter for vannuttak, og med en innbyrdes avstand tllpasset lengde og manuell handtering av
vannledningen som faiger sprederen

For K50- bakken forutsettes ogsa en egen snekanon som kan trekkes oppover underbakken etter hvert
som den snelegger, for 4 fi minst mulig behov for maskinell flytting av sne. Snokanonen kan trekkes
med vinsj, forankret til fundamentet ved hoppet. :

Det foreslas snegkanon av typen : Kir, pkt. 3.24 , K70

3.26 _ Sneproduksjonsanlegg for K40

Fra kummen pé sletta, mellom K50 og K40, feres egen grenledning tvers over sletta for K40, til enny -
kum. Herfra fores grenledning for K40 langs nordsiden av underbakken og opp til ca. K- punktet, til
kum og vannuttak der. Fra hoppet i K50 fores grenledning , duktilt stepejernsrar (Alvenius) DN100,
PN40, til hoppet i K40. Ledningene legges nedgravd i terreng, men det er relativt grunt til fjell, og det
anses som mindre aktuelt & forutsette gmﬁesprengning Ledningene antas lokalt a fa liten
overdekning, og ber derfor temmes sé snart de ikke er i bruk, Det ma uansett legges til rette for
temming av ledningen til overvanns drenssystemet eller ut til bekk.

For vann til sneleggingen, er det med dette opplegget ogsa for denne bakken forutsatt 3 kummer med
hydranter for vannuttak, og med en innbyrdes avstand tilpasset lengde og manuel]l handtering av
vannledningen som felger sprederen.

For K40- bakken forutsettes ogsé en egen snakanon som kan trekkes oppover underbakken, etter hvert
som den snelegger, for 4 f2 minst mulig behov for maskinell flytting av sne. Snekanonen kan trekkes
med vinsj, forankret til fundamentet ved hoppet.

Det forslas snekanon av typen : Kfr. pkt. 3.24 , K70

3.27 Snbproduksjonsan!egg for K20/ K10

Fra hoppet i K40 fores grenledning , duktilt stepejernsrer (Alvenius) DN100, PN40, til sletteomradet
for K20/K 10- bakkene. Ledningen legges nedgravd i terreng, men det kan ogsé her veare relativt grunt
til fjell, og det anses som mindre aktuelt ogsﬁ her & forutsette groftesprengning. Ledningen ber derfor
tommes s snart den ikke er i bruk, og det mé legges til rette for teamming til bekk eller terreng
forevrig.

For vann til snelegging i disse bakkene er det forutsatt 2 kummer med hydranter for vannuttak for
snekanon, en ved sletta og en ved hoppet i K20.

For disse minste bakkene er det forutsatt & bruke en av kanonene for de andre bakkene. ogsa her er det
aktuelt 4 & flytte snakanonen under leggingen, kanskje ved hjelp av fundamentkrok ved hoppene.

3.28 Retursystem
Det er forutsatt at det ikke skal veere nedvendig med nytt opplegg for temming / retur av vann fra

sletta. Det eksisterende anlegget fungerer tllfredsstlllende ogma derfor ivaretas under.
_ g]ennomf;anngen av de nye tlltakene
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OVERF@RINGSLEDNING FRA LANGEVANN TIL SVARTPUTTEN

6.0 Generelt"

Ut fra erfaringen med drift av dagens sneproduksjonsanlegg i idrettsanlegget, og et kiart behovet for
starre produksjons kapasitet for bade hoppanlegget og loyper, er det nedvendig med tilgang pa mer
vann enn det som kan tas fra Svartputten. Det er derfor sett neermere pé en mulig overforing fra andre
kilder i nzerheten av Linderudkollen, dvs. Langevann og Kringla. '

Begge vannene har vart drikkevannskilder, men det er ikke sj ekket ut nzermere om dette fortsatt er
tilfelle. :

Behovet for vann til sneproduksjonen for hoppbakker og skileyper er vurdert til 4 vaere i
starrelsesorden 1700-1800 /min. Dette tilsvarer ca. 30 I/sek.

Det er sett nermere pa en pumping pé inntil 15 Vsek fra Svartputten. Dette medferer en senkning av
vannstanden pé ca. 0,3 m pa ett dogn, dersom det ses bort fra tilsig de samme timene. Hvor stort
tilsiget er, er vanskelig 4 ansl&, men neppe stort nok til & holde vannstanden oppe nér det pumpes for
fullt.

Det er i dette prosjektet forutsatt overforing av vann med pumping fra Langevann til Svartputten. For
ikke & risikere for stor senkning av Svartputten nér tilsiget er beskjedent, forutsettes det at
overforingen fra Langevann skal ha tilstrekkelig kapasitet til & dekke hele behovet for sneproduksjon,
30 Vsek over flere dagn. '

Det er vannskille mellom Svartputten og Langevann. Langevann og Kringla ligger i samme
nedslagsfeltet. Svartputten ligger ca. pa kt. 291, Langevann pa 284 og Kringla pa 262.

Det er en del kortere avstand fra Langevann til Svartputten (ca 250 m - 500 m avhengig av trase), enn
" fra Kringla il Svartputten (ca 850 m). Loftehoyden fra Langevann varierer avhengig av trase (ca 25 m
- 10 m). Leftehgyden fra Kringla er ca. 30 m. - -

Langevann har et nedslagsfelt som er ca. 2 ganger sterre enn feltet til Svartputten. Langevann har et
areal som er 4-5 ganger sterre enn Svartputtens areal. Pumping fra Langevann vil derfor medfore
vesentlig mindre senkning av vannstanden der, enn ved tilsvarende pumping fra Svartputten, og vil
derfor kunne gke kapasiteten for sneproduksjon vesentlig. ~ Tx

6.1 Overforing fra Langevann

For overfaring fra Langevann er folgende alternativ vurdert :

1) Overfaring med ledning i grunn greft / minimum av nedfylling, uten sprengning, nzr korteste
strekningen over hoydedraget mellom vannene. Pumpeinstallasjon mé plasseres ved Langevann, og
styres fra pumpehus ved Svartputten. Leftehayde blir ca 25 m. Lengde ledning / groft blir ca. 250 m.
Terrenget ned mot Langevann er svéert bratt, neermest utilgjengelig, og det vil bli forholdsvis dyrt &
etablere en permanent adkomst. Alternativet vurderes ikke n@rmere i denne omgang.

2) Overfering gjennom borét grovhull gjennom fjell i hoydedraget meilom de to vannene. Grovhullet
bores ner horisontalt, fra Svartputten, slik at hullet kommer ut i dagen 10- 15 m over vannstanden i
Langevann. Pumpeinstallasjon plasseres ved Langevann, og styres fra pumpehus ved Svartputien. -

Loftehayde blir 10- 15 m. Lengde borhull biir ca. 150 m. I tillegg ledning pé inntakssiden pa ca 20m -

og groft mot Svartputt pa ca. 50 m.
Ogsa for dette alternativet ma det ctableres en permanent adkomst til inntaket ved Langevann, og for
at det skal vaere mulig, mé inntaket legges helt i sydenden av vannet.
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P4 grunn av usikkerheter i forbindelse med grovhullsboring, fjellkvalitet, ekstra rigg mv, blir heller
ikke dette alternativet vurdert neermere i denne omgang.

3) Folgende losning tas inn i dette prosjektet :

Overforing med ledning i greft i trase som gir den laveste pumpehaoyden (fra sydenden av Langevann
og rundt 4sen). Det ma etableres ca. 300 m med kjorbar adkomst i ny greftetrase til Langevann. For de
siste ca. 200 m nzermest Svartputten legges ledningen i eksisterende laypetrase.

Ledningen blir liggende i stigning hele-strekningen, i groft pa ca. 1,0 m dybde. P tidlig vinter, med
sterst behov for sneproduksjon, vil telen neppe né ned til ledningen som legges relativt grunt. Det er
ikke tatt hoyde for noe szrlig omfang av fjell i groftetraseen.

Det ma anordnes tappemulighet pa ledningen, for tapping til kum, eventuelt for temming av ledningen
ved inntaket. Pumpeinstallasjon plasseres ved Langevann, og styres fra pumpehuset ved Svartputten.
Leftehoyde blir inntil 10 m. Lengde ledning / greft blir ca. 500 m. Ledningen blir en 160 PE100, PN8
(innv. diam. 141,6mm). Selve inntaksledningen ut i vannet blir en 200 PE100, PN8.

Pumpeinstallasjon forutsettes 3 bli en komplett, perfabrikert stasjonsenhet med pumpe, ventiler, rer,
el-installasjon mv.

Pumpekapasitet 30 I/sek, effekt 9,0 kW, 400 V. Hele stasjonen bar ha en effektkapasitet pa ca. 15 kW,
El-kabel legges i grofta sammen med vannledningen.

6.2 - Alternativ overfering fra Krihgla

En mulig overfering fra Kingla, krever en pumpeheyde pa ca. 30 m, altsd en vesentlig storre
pumpeinstallasjon enn ved overfering fra Langevann. Videre mé det for hele overferingsstrekningen
pé ca. 850 m, legges ny ledning fram til Svartputten. Fordelen ved denne overfaringen, er at ledningen
kan legges i en etablert tursti, felgelig framkommelig med maskiner og enklere 4 gjennomfare tiltaket.
I denne omgang ses det ogsé bort fra dette alternativet, da det neppe vil vaere billigere enn alt 3)
ovenfor, :
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FORSTERKNING AV 1',5. KM LOYPE OG PLASS FOR SNGDEPONI

7.0 Generelt

Dette gjélder leypa som starter nord for Svartputten, gar pﬁ vestsiden av Svartputten og ca 750 m
utover, vender nordover igjen, inn pa lysleypa og opp til startpunktet ved Svartputten.
Denne laypa skal for deler av strekningen forsterkes/ oppgraderes til en slik standard at det er mulig 4

- kjere ut og betjene sneproduksjonanlegget i loypetraseen og bearbeide sneen, alternativt

transportere ut sne fra depot med diverse kjoretoy uten at kjeredekket i traseen svikter/forstyrres (nzr
vanlig veistandard).

71  Loypas tilstand

Om lag halve strekningen av laypa, fra start ved Svartputten og ut til lysleypa, har ikke tilstrekkelig
bereevne eller kvalitet, og mé rustes opp. Strekningen som gar i lysleypa er i god nok stand.

7.2 Utbedringstiltak

* I denne omgang er det ikke sett nzermere pa de lokale variasjoner av tilstanden av leypa, men kun

forutsatt et gjennomsnittlig niva pa behovet for utbedringstiltak for den aktuelle strekningen. Det er
forutsatt 4 veere behov for fjerning av noe torv og vegetasjon, utfere dreneringstiltak, samt noe
bearbeiding av terreng generelt. Det er ikke forutsatt behov for generell skning av traseens bredde.
Selve loypetraseen er forutsatt forsterket ved utlegging av filterduk, et ca. 0,3 m tykt kultlag som
forsterkningslag/ barelag, og derover et ca. 5 em tykt avrettings-/ slitelag av gode friksjonsmasser,
knust fjell 0-16 mm.

7.3  Utvidelse og forsterkning av plass for deponi

Dagens plass for snedeponi i sydenden av Svartputten, er for liten og det er behov for en vesentlig
bedre tilrettelegging for produksjon til depot, blant annet for utkjering til lysleypa / ev. 4 km lgypa.
Det ligger til rette for utvidelse av den nevnte plassen. Denne opparbeides / utvides ved at ca. 50 m av
laypa som ligger helt inntil i sydenden flyttes ca. 10 m nzrmere inn mot skrdningen, et areal pa ca 2
da avskoges. Hele plassen opparbeides videre ved fjerning av stubber, vegetasjon for gvrig, vekstjord,
mv, og at det legges ut filterduk, kultlag/barelag og et avrettings-/ slitelag. Det forutsettes ogsa & vaere
et visst behov for drenering av dette arealet. o

Plassen far et areal i sterrelsesorden 30x80 m, og det ligger derved til rette for en ideell
sneproduksjon i ranke, slik at det til enhver tid kan produseres sne og samtidig er greit & komme til

‘den eldste sngen.

I dette oppsettet er det ogsa inkludert en viss forsterkning av leypa som flyttes noe pga. av utvidelsen
av plassen. .
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8 SN@PRODUKSJONSANLEGG I 1,5 KM L@YPE OG FOR
SN@DEPONI -

8.0 Generelt

For dette prosjektet er det forutsatt at det skal etableres sneproduksjonsanlegg i laypetraseen for 1,5
km. skileype i omradet ved Svartputten, samt utvidelse av sneproduksjonsanlegget for snadeponiet
syd for Svartputten. I dag produseres sne til et mindre depot, med innleid anlegg.

8.1 Snoprodilksjonsanlegg i 1,5 km skileype

Loypetrase, ki, kap. 7 :
Det forutsettes lagt vannledning i hele skiloypas lengde. Denne "ringledningen” som er forutsatt, vil
vare et duktilt stapejernsrer (Alvenius) , DN150, PN30, '
(Det er i denne omgang ikke foretatt noen optimalisering, for eksempel gitt nzrmere inn pa om det vil
vaere hensiktsmessig 4 kun legge en ledning utover i lyslaypa, og derfra ta avgreninger over til vestre
halvdelen av 1,5 km laypa, selv om dette totalt sett blir en noe kortere strekning). '
Ledningen legges pa ca. 1,0 m dybde, og deite betinger at det legges til rette for temming av
ledningen si snart det er fare for frysing i ledning og ventiler. I denne omgang antas det 4 vaere behov
for ca. 5 avtappingspunkter. Punktene bestar av betongkum, dybde 1,0- 1,5 m, satt i pukk og med
avlep til terreng. Videre ma det pa ledningen vaere mulighet for utslipping og tilfering av luft i
forbindelse med temming og fylling av vann. Det er forutsatt 4 punkter.
I ledningstraseen anses det 4 vaere behov for ca. 15 punkter for uttak av vann. Ved disse punktene
plasseres betongkummer hvor hovedledningen har avgreninger for hydrant, ventil mv.
Grunnforholdene i leypetraseen er ikke nermere undersekt, og det er ikke tatt hoyde for noe szrlig

~ omfang av fjell i grofta. Dette mé undersgkes nermere ved viderefering av planene.

8.2 Utvidelse for deponi
For deponiet er det kun forutsatt at det etableres en noe storre kum for vannuttak med 2 hydranter like
inntil ledningen som legges i laypetraseen.

8.3 Snekanoner L

I'tillegg til de 3 snekanonene som er forutsatt i hoppanlegget, er det i dette prosjektet forutsatt 2 egne
snekanoner for skiloype og deponiet, samme type som forutsatt for hoppanlegget, lavtrykks
£ | viftekanoner med hel-automatikk. Det er for skileypa og deponiet tilstrekkelig vannkapasitet til 3 sette
& | painntil 3 kanoner under gunstige veerforhold (-15 grader), og ingen produksjon i hoppanlegget.

NASQO\5001500M5 Rappoﬂer\Lindemdko]ien 06.11.2006.doc ' : 11/6/2006




Norconsult ‘:‘ | , Oppdragsnr.: 5001500

Side 39 av 47
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UTVIDELSE AV PARKERINGSP_LASS

9.0 Generelt

Dagens parkeringsplass pa vestsiden av veien, like far innkjeringen til hoppaniegget, har i perioder
for liten kapasitet. Inn i dette prosjektet tas en plan for utvidelse av den eksisterende plassen.

9.1 Utvidelse av parkeingsplassen

Utvidelsen legges i forlengelsen av eksisterende plass, mot syd, parallelt veien. Det legges til rette for
en forlengelse pa nermere 150 m og bredde 18-20 m, for 2 biloppstillingsrekker. Totalt areal ca,
3.000 m2, o

Det forutsettes 4 kunne bli omtrentlig massebalanse mellom koller som ma tas ned og areal som ma
fylles opp. Eventuelle overskuddsmasser fra bakkeanlegg og leyper kan ogsé i et visst omfang brukes
til oppfylling for p-plassen. Det er behov for noe avskoging, drenering mv. Plassen péferes filterduk
samt et berelag og slitelag av knust fiell.
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OPPGRADERING AV 4 KM LOYPE

| 10.0 Generelt

Det er enske om 4 utvikle laypa som i dag gar opp bak hoppanlegget og mot Solemskogen til en
rundleype pa nermere 4 km.

10.1 Tiltak i leypetraseen

- Fra starten og langs Svartputten falger man lysloypa sydover i en strekning pa ca. 350 m. Her gjores
ingen tiltak.

- Deretter gar laypa ut av lyslaypa, og veien opp til omradet bakenfor stlllaset i K70- bakken, lengde
ca. 550 m, Denne strekningen har ogsé tilfredsstillende standard.

- Videre gér lgypa rett nordover, innover retning Solemskogen, til kryss med laypa mot Setertjern.
Denne strekningen pa 800-900 m ma rustes opp.

- Fra dette krysset gar loypa syd-vestover, langs "Puttene". En strekning pa 400-500 m ma her rustes
opp-

- Siste strekningen inn igjen til Svartputten, en lengde pa ca 1.100 m, har tilfredsstillende standard.

De refererte strekningene summerer seg opp til ca. 3.500 m. Ved & fi med en ekstra sloyfe ved
Svartputten, vil total strekning kunne bli nzermere 4 km.

De strekningene som ma oppgraderes er uavhengig av hvilken trase som velges ved Svartputten.

I denne omgang forutsettes et gjennomsnittlig omfang av tiltak for oppgraderingen, med noe
drenering, stikkrenner, breddejustering, masseflytting, fjerne fjellknoler samt utlegging av filterduk,
barelag og avrettings-/slitelag (til kvalitet for utkjering av sne). '

Samlet lengde som forutsettes oppgradert er ca. 1.350 |m.

Det er ikke tatt inn kostnader for eventuelt lysanlegg for rundigypa.
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LINDERUDKOLLEN IDRETTSANLEGG - OPPGRADERING AV HOPPANLEGG OG LGYPER

LANGSETL@KKA / SMAVANNSDALEN - SNGPRODUKSJON

11.0 Generelt

For skileyper med utgangspunkt Langsetlokka og Smévannsdalen, er det onske om en bedre og
permanent tilrettelegging for sneproduksjon og en utvidet og forbedret lagerplass for sneen.

11.1 Behov

Det er antydet et anske om et anlegg som kan ha en produksjonskapasitet pa ca. 6.000 m3 sn@ i lepet
av noen fa dager.
I dette prosjekfet forutsettes bruk av 1 stk lavtrykks viftekanon som kan produsere omtrent folgende :

Ved lufttemperatur pa 2-3 minusgrader, sa tar det ca 12 dogn med kontinuerlig produksjon & fa til
6.000 m3 med sne. For denne produksjonen ma det da vere stabilt tilsig med vann pa 2,5-3,0 liter pr
sek. :

Ved lufttemperatur pa ca 15 minusgrader, sa tar det 3-4 degn med kontinuerlig produksjon a fa til
6.000 m3 med sng. For denne produksjonen ma det da vare stabilt tilsig med vann pa ca. 8 liter pr.
sek. :

'11.2 Tilgang pa vann

Vann tas forst og fremst fra det naturlige tilsiget som kommer i den lokale bekken fra Sméavannene,
eventuelt supplert med tapping / senkning av Smavannene.

Det gvre av Sméavannene kan bidra med ca. 1.000 m3 vann ved en senkning pi 0,3 m.

Det nedre av Sméavannene kan bidra med ca. 300 m3 vann ved en senkning pa 0,3 m.

Behov for tapping fra Smavannene avhenger av storrelsen pa vannferingen i bekken til enhver tid
samt lufttemperaturen (hvor mye vann snekanonen kan utnytte)

Et grovt overslag over bekkens totale nedslagsfelt og spesifikke avrenning, gir en midlere érlig
avrenning til vanninntaket pa ca. 10 liter/sek. For den mest aktuelle produksjonsperioden, forvinteren,
kan man neppe forutsette at midlere vannfaring er mer enn 2-3 V/sek, men dette kan variere svart mye
fra ar til ar. s
Ut fra beregnet vannbehov ovenfor, ser vi at det ved 2-3 minusgrader nermer seg & vare tilstrekkelig
med det naturlige tilsiget vi har antatt, 2-3 1/ sek, men denne er usikker og vil ofte vare lavere, og kan
ikke legges til grunn for stabil sneproduksjon. Sa snart det blir kaldere og produksjonen kunne ekes,
er ogsé vanntilferselen umiddelbart begrensningen.

Ut fra beregnet vannbehov ovenfor, ser vi at det ved ca. 15 minusgrader og full produksjon, mangier
ca. 6 I/sek. Ved supplerende tapping av 6 V/sek fra Sméivannene, sa vil dette bidra til kontinuerlig, full
produksjon i ca 2,5 diegn, mens det ma kjeres for fullt i 3-4 degn for & produsere 6.000 m3 sne. '
Det er flere variable i denne vurderingen, men den viser at det uansett ma overferes vann fra
Smavannene for 4 f3 til en sikker og akseptabel kapasitet pa sneproduksjon. (Dette er vel allerede
kjent i forbindelse med erfaringen fra tidligere ars sneproduksjon ).

Det er i denne omgang ikke avklart nermere om det tillates tapping fra Sméavannene.
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11.3 Tapping fra Smavannene. Aktuelle tiltak

Utnyttelse av vannet i det avre Smévann, ved for eksempel 0,3 m senkning, er avgjerende for 4 f2 til
en stabil og tilstrekkelig sneproduksjon.

Begge Smavannene ligger i et svart flatt terreng, og det er ogsé et minimum av fall i bekkefaret videre
med til produksjonsstedet. Spersmalet er da hvordan man kan fa senket vannene og samtidig 2 vannet
effektivt fram til produksjonsstedet akkurat nar man trenger det. Mulighetene er :

1) Opprenskning av bekkelgpet / kanalisering helt opp til det ovre vannet. Kanalens dybde mé vare
tilstrekkelig til at vannstanden kan senkes effektivt 0,3m. Videre ma det ved innlepene til kanalene
vare stengeorganer (enkelt lukearrangement) som kan &pnes for tapping nér behovet er der. Sne og is
i kanalen kan forsinke vannstrommen noe, men opplegget ber kunne fungere effektivt nok.

2) 1 stedet for dpen kanal legges det nedfylt ror i groft for tapping og senkning. Reret fores helt ned til
produksjonsstedet. Inntaket ma ha sil og stengeorgan (luke / ventil) som kan mangvreres etter behov.
Mangvreringen kan gjeres manuelt ( ev. fjernstyrt fra produksjonsstedet). Reret bor ha et minimum av
fall for overfaringen, ogsé for at det skal kunne tommes for & unnga frysing nér det ikke tappes.

I dette prosjektet forutsettes overfering ved ror nedfylt i graft og manuell regulering av luke. Det
forutsettes et dobbeltvegget drensrer med innvendig diameter pa ca. 300 mm. Dimensjon mé vurderes
nzermere ut fra hvilket fall man har for strekningen. Rerets lengde blir ca. 420 m.

11.4 Oppgradering av sneproduksjonsanlegg

~ For 4 fa sterst mulig produksjonsplass, forutsettes det at inntakskulpen for produksjonsvann legges pa
- oppstrems side av leypa. Denne ber ha et areal pd min 5x10 m og med en mulighet for 1,0 m effektiv
senkning. Skrininger sikres med steinsetting, og gjerde utenfor. Bekken og overferingsreret fares til
kulpen. Bekken forutsettes lagt i rer under den utvidede plassen. Rerlengde ca. 60 m.

Fra kulpen fores inntaksrer til en komplett, prefabrikert stasjonsenhet med pumpe, ventiler, ror, el-
installasjon mv. Pumpekapasitet 10 l/sek, 25 bar. I tilknytning til pumpestasjonen anordnes hydrant
for tilkopling av snekanon.

Det er ikke tatt inn noen kostnader for kjop av snekanon.

Sng-produksjonsplassen utvides og forbedres. Det utferes noe avskoging, fjerning av
vegetasjonsdekke, stubber, vekstjord mv. Plassen planeres ut ved noe graving og fylling, med relativt
bratt skraning mot laypa, og inn-/ utkjering i begge ender av plassen. Det legges ut filterduk,
kultlag/bazrelag og et avrettingslag-/slitelag. Plassen far et areal pé ca. 30x50 m.

N:\500\500150005 Rapporter\Linderudkollen 06.11.2006.doc - 11/6/2006




